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【斯洛伐克】斯洛伐克经济开放计划与新前景

由于新型冠状病毒肺炎疫情在斯洛伐克扩散，总理伊

戈尔·马托维奇（Igor Matovic）于 4月 20日提出了斯洛

伐克经济开放的 4个阶段。第一阶段始于 4月 22日，其他

阶段根据疫情状况调整，理想情况下，每两周推进至下一

阶段。过去一段时间和未来，斯洛伐克会根据新冠肺炎患

者 7天确诊人数的中位数和每日新增患者人数，定期对新

冠病毒扩散状况进行评估，以决定是进入下一阶段、维持

现状，还是回到上一阶段。如果相关指数小于 100，则根据

计划开放经济设施（见表 1）；如果每日感染超过 150例，

则再次关闭已开放的设施（巴里亚克和霍普科娃，Bariak 

and Hopková, 2020）。若每日感染人数少于 100人，两周

后即进入下一开放阶段；若中位数在每天 100—150人之间

波动，则开放措施保持不变。正如古里索娃（Gulisová, 

2020）指出的，由于 7天确诊人数的中位数出现有利变化，

本应于 6月开始的开放阶段已于 5月 20日开始，第二阶段

和第三阶段于 5月 6日同时开始（5月 6日原本计划只开始

第二阶段）。如无其他变化，退休人员的特殊外出时间依

然是在上午 9点至 11点之间，可以优先去购物。



表 1 经济开放阶段

第一阶段 第二阶段 第三阶段 第四阶段

面积 300平方米及以

上的商店

住宿（短期；客房送

餐；带洗浴的卫生间, 

无其他服务。两拨客

人间间隔须不少于 24

小时。)

购物和服务业 (手部

消毒，每位客人招待

空间 15平方米，顾客

之间间隔 2米) 

电影院、剧场和其他

大型活动（最多 100

人）

面积 300平方米及以

上的服务场所

5月 20日开放美发店、

理发店、美甲及修脚

店、护肤店及日光浴

场、纹身及穿耳店

有室外座位的饭店(室

外露台，桌子边缘间

隔 2米，每桌顾客走

后进行消毒；每桌最

多 2名顾客或为父母

携带孩子；卫生间配

备洗手液和一次性毛

巾，无干手机；每小

时对卫生间进行消毒)

购物中心(广场除外)

公共餐饮(隔窗售餐) 户外旅游景点
疗养服务 (仅限干燥

手段)

幼儿园和学校（自 6

月 1日起）

户外运动

 (无接触运动、不改

变房间、无观众、 无

卫生间)

出租车服务(视具体情

况而定)

博物馆、美术馆、图

书馆和展厅（视具体

情况而定）

室内运动场所和游泳

池(仅限运动队使用)

住宿 (长期、无餐饮)
弥撒和婚礼(视具体情

况而定)

户外运动场（不改变

房间、无观众）

露天市场(视具体情况

而定)
有室内座位的饭店

汽车（包括二手车）

销售网点

边境（在 24小时内返

回，无需进行检测和

强制隔离）

在室外人与人之间保

持 5米距离，无需佩

戴口罩

法律规定的集会（不

限制与会者）

室内旅游景点（动物

园和植物园除外）

资料来源：斯洛伐克文化部（2020），西塔通讯社（SITA，2020）。

斯洛伐克经济新前景



贝拉茨卡（Beracka, 2020）指出，在 3月份最初的预

测中，斯洛伐克中央银行提出的 3种可能的前景都基于以

下两个重要假设：1、 经济活动中止 60天；2、 不考虑政

府措施（因为这些措施仍在制定中，最终形式不明）。所

预测都认为斯洛伐克经济会出现下滑，其中悲观的预测为

下降 4.5%，最理想的前景为下滑 1.4%。另一方面，最坏的

情况假设全球贸易中的全球价值链受到严重破坏，而且紧

急状态将持续到 2020年夏。根据这一预测，斯洛伐克经济

将下跌 9.4%。贝拉茨卡（Beracka, 2020）指出，斯央行认

为经济从 4.5%降至 9.4%是有可能的。根据最新数据和表

2，我们注意到新一期预测将 4月中等不乐观的预测（情景

B）置于初始预测中最不乐观的位置。最乐观的情景（A）

预计经济下跌 5.8%。斯央行认为情景 B是最有可能出现的

情况，即经济下滑 9.3%。

表 2 宏观经济走向——斯央行预测

指标（年百分比变化） 前景 A 前景 B 前景 C

2020 2021 2022 2020 2021 2022 2020 2021 2022

国内生产总值（GDP） -5.8 8.3 4.5 -9.3 8.0 4.3 -13.5 7.2 4.2

    个人消费 -5.9 6.9 4.1 -10.6 8.3 3.2 -14.0 8.1 3.2

    政府最终消费 3.0 2.3 1.6 3.1 2.2 1.5 3.2 2.3 1.2

    固定资本形成总额 -16.4 14.6 9.4 -19.4 11.7 9.5 -25.9 5.3 10.7

    商品和服务出口 -8.3 10.9 6.0 -11.8 9.4 6.4 -17.8 9.1 7.0

就业率 -1.2 -0.1 0.8 -1.6 -0.8 0.8 -2.5 -1.9 1.0

失业率 (%) 7.0 7.4 7.0 7.4 8.3 7.7 8.2 10.1 9.5

工资 -2.5 8.3 6.4 -3.4 8.3 6.1 -5.3 8.8 6.1



消费者物价调和指数通胀 1.8 1.1 1.8 1.8 1.0 1.7 1.8 0.8 1.6

外部需求 -7.3 9.2 4.9 -10.4 7.5 4.9 -16.6 7.8 4.8

资料来源：斯洛伐克中央银行（2020）。

总结

每个经济开放阶段之间至少间隔 2周。感染人数增加

可能会减缓或阻止经济进入下一开放阶段。相反，若疫情

防控有力、新增感染人数较少，经济恢复开放的进程就会

加快。斯洛伐克的情况属于后者，因为其 7天内每日感染

人数的中位数远低于 100人。因此，在 4月 22日开始第一

个开放阶段后，第二、三个开放阶段于 5月 6日同时开始。

第二阶段和第三阶段 2周后将进入第四阶段，预计在 6月

3日开始。

虽然经济逐渐恢复开放，但人们仍须遵守一些规定，

主要是戴口罩(斯洛伐克经济部，minister erstvo 

hospodarstva, 2020)，但也有一些例外：

 仅在室外人与人之间至少能保持 5米距离的情况下，方

可自行选择是否戴口罩；

 如果是家庭成员一起出行，则不强制其在户外戴口罩；

 2岁以下的儿童；

 患有严重自闭症类型疾病者；

 如密闭车辆内的所有人均来自同一家庭，则无需戴口罩；



 在公交车厢内处于独立区域，与乘客分隔开的公交车司

机；

 在室内或室外运动场所运动者；

 必要拍摄过程中被拍摄者；

 婚礼上的新娘和新郎。

根据斯央行最近的预测（2020），可以得出下述结论：

 2020年，斯洛伐克经济可能会下滑 5.8%到 13.5%，目前

最可能的预测是下降 9%；

 政府措施有助于缓解失业率上升，据斯央行估计，2020

年将有约 5万个工作岗位面临威胁；

 2020年政府赤字占 GDP的比重将在 6.9%至 10.3%之间，

政府债务占 GDP的比重将上升至 57%到 64%之间。

根据最新预测（斯央行，2020年），斯洛伐克经济面

临的主要风险是：1、新冠疫情未来扩散的不确定性；2、

封锁措施实施的不确定性；3、金融市场和消费者的行为。

据斯洛伐克国家通讯社（TASR, 2020）提供的信息，斯洛伐

克在支持保留工作岗位和自主创业方面与其他欧盟国家类

似，但流动性措施较为落后，如延期支付、对家庭和企业

的贷款和经济担保等。在国家支持方面，直接援助预算占



GDP的 3.2%，税收和税收延期支付占 GDP的 1.2%，其他流

动性援助占 GDP的 1.6%（TASR, 2020）。

（作者：Martin Grešš，翻译：张嵘皓，校对：陈思杨，审

核：刘绯）


