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【斯洛伐克】教育改革与持续抗疫 

 

概要 

本篇斯洛伐克社会发展周报讨论了两个相互关联的话

题。第一部分涉及到教育改革，特别关注到了高校的态

度。第二部分旨在概述目前的防疫措施，包括最新的变化

和发展。 

 

引言 

在斯洛伐克，11 月通常和两个事件相联系。第一个，

斯洛伐克人在这个月纪念铁幕倒塌，也就是共产主义时期

终结和向西方民主和自由的转变。天鹅绒革命的日期，11

月 17 日，被定为国家节日。在这一天，媒体们争相报道过

去的事件和它们留存至今的遗产，第二个，是来源于基督

教传统。降临节在 11 月开始，很多人开始为圣诞，这一年

中最美好的时候做准备，就像许多歌里唱的那样。此外，

这段时间的意义与大多数斯洛伐克人都有很深的宗教信

仰，恪守宗教礼仪有关。 

然而，本篇简报将聚焦在两个目前在斯洛伐克社会引

起反响的话题。文章的第一部分将叙述拟对学校和大学进
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行的改革，以及仍受新冠疫情影响的斯洛伐克教育现状。

第二个话题，实际上与第一个相互联系，是对当前防疫措

施的总体概述，因为最近出台了新的修正案，规定了更严

格的措施。 

 

教育改革和民众看法 

教育系统改革引起了巨大的讨论。改革涉及了几个方

面。 

这次改革是为了让学生对真实生活做好准备，让他们

能够将所需的知识运用到实际。改革将会支持发展批判性

思维、数字化技能、环境保护意识和类似的，21 世纪需要

的能力。此外，另一目的是为了加强创新，实现教育现代

化。《经济报》（Hospodárske noviny）引用教育部长的

话说，最大的改革月就在我们面前。
1
教育部在其官方网站

上强调，面向实践的教育是家长和专家一直以来要求的。

对于教师，他们也有机会为自己的深造申请补助金，因为

高质量的教师培训也是改革的基石之一。
2
 

                                                           
1 HNonline (2021): Gröhling ohlásil spustenie reformy školstva. Parlament schválil 

prvé zákony. 
2 Ministry of education, science, research and sport of the Slovak Republic (2021): B. 

Gröhling: Čakajú nás najväčšie reformné zmeny v školstve. 
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对于高校的改革部分受到特别关注，一些大学已经公

开表示了对改革的不满，担心会限制其所谓的学术自由，

并进行政治化。这个担忧的结果，是在 11 月 16 进行的公

开抗议，还有不少学生参加。斯洛伐克校长会议（Slovak 

Rectors’ Conference）甚至要求撤销对于大学和高等教

育机构的改革。教育部认为“政治化”是不可能的。总理

也说，大学的改革有很多积极意义。
3
多数学者希望，整体

改革的实施不仅能够增强对于数字化时代关键的能力，而

且不会限制高等教育机构的学术自由。 

疫情下的教育情况还没有完全恢复正常。人们都不愿

再次关闭所有学校，所以当有学生检测呈阳性时，所在班

级会被关闭。大学的情况各不相同，一些大学已经恢复了

线下课程，另一些大学仍在线上授课。 

 

目前的防疫措施 

为尝试适应不断变化的形势，斯洛伐克的防疫措施已

经由于疫情爆发更改数次。近几周以来，所谓的“新冠地

图”正被投入使用。整个国家根据行政区划进行划分（共

79 个行政单位）。地图每周更新，在地图上用色标显示。

在情况最好的地区使用绿色，根据情况的恶化，地图色标

                                                           
3 Aktuality.sk (2021): Slovenská rektorská konferencia žiada stiahnutie reformy 

vysokých škôl, rezort to neplánuje. 
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分别使用橙色、红色、紫色和黑色。反之亦然，即在情况

改善时，该地区的颜色也会相应改变。 

在对地区分类时，以下指标用于计算： 

 7 天内每 10 万居民的确诊数； 

 疫苗接种率； 

 当地卫生部门对各地区的评估。 

还有其他的指标在实际中运用。例如，边境地区可能

与其他地区有一个色标的差距。较高的疫苗接种率也起到

一定的作用。
4
 

夏天时，整个斯洛伐克，也就是所有地区都是绿色

的，说明疫情状况良好。绿色代表监测状态，没有严格的

措施。随后第三波疫情袭来，整个国家开始渐渐“变

色”。目前，
5
大部分斯洛伐克地区是黑色的，代表着三级

危险，国家将实施最严格的防疫和限制措施。也有一些紫

色的区域，和比紫色更少的红色区域，主要包括斯洛伐克

首都布拉迪斯拉发和其所在地区。11 月第 22 至 29 周的地

区分类中，红色区域会更少。布拉迪斯拉发仍然是红色区

域。
6
 

                                                           
4 Korona.gov.sk (2021): COVID automat na Slovensku. 
5 The briefing was elaborated in the mid-November 2021. 
6 Korona.gov.sk (2021): COVID automat na Slovensku. 
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仔细查看地图，可以发现斯洛伐克西南地区的情况相

对其他地区更好。这与前几周的地区差异相同，实际上显

示了各地区的疫苗接种率。目前，布拉迪斯拉发和其他西

南地区的的疫苗接种率最高，这或许并不令人惊讶，因为

首都城市通常有鲜明的社会和人口特征。 

在撰写本文时，斯洛伐克已经出台了新的限制措施，

主要涉及尚未接种疫苗的人群。现在医院的情况非常紧

急。每天都有很多新增病人，但医院容量不足。除此之

外，目前斯洛伐克的疫苗接种率还没有达到群体免疫的标

准。只能说，有些人永远不会明白，接种疫苗是摆脱这场

噩梦的唯一途径，但疫苗接种可能是一个全球性问题。从

11 月 22 日开始后的三周内，感染新冠病毒后没有痊愈的人

和尚未接种疫苗的人们的生活将会变得有些复杂。直到现

在，斯洛伐克一直在使用的所谓的“OTP”体系，代指三类

人：已接种疫苗人群 (Oč kovaní)、已接受检测人群

(Testovaní)和已患新冠病毒并痊愈人群(Prekonaní)。

根据最新的模型，只有已经完成新冠疫苗接种的人和已患

新冠病毒并痊愈的人能够相对自由地流动。没有患过新冠

病毒且没有接种疫苗的人只被允许前往提供必要商品和服

务的商店，例如杂货店、药店、银行或加油站，甚至进入

这些场所也需要提供核酸检测证明。然而，这部分人不能

进入商场。OTP 体系正在转变为 OP 体系，有些人称之为
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“对未接种疫苗的人进行封锁”。这些措施与新冠地图上

的颜色等级有关，措施适用于红色、紫色和黑色的区域。
7

当然，新的体系并不限制未接种疫苗人群和未患新冠病毒

后痊愈的人通勤上班。只要每周进行两次核酸检测，这些

人可以正常上班。一些新的限制措施也涉及到已接种疫苗

人群和已患过新冠病毒人群。主要是社会活动允许聚集的

最大人数有所减少。甚至有一些专家认为应当再次进行完

全封锁，但这项提案在议会中没有获得足够支持。联盟中

的一个党派表示通过该提案与“Vakcína je sloboda”

（疫苗意味着自由）这一口号完全相悖。实际上，在现在

的情况下，斯洛伐克尚未宣布进入紧急状态，没有必要进

行封锁。 

 

结语 

本篇简报旨在简要概括新的教育改革，和一些关于初

等和高等教育的计划改革。文章第二部分斯洛伐克叙述了

为了抗击新冠疫情采取的最新措施，尽管新实施的措施在

性质上更加严格，可能会使许多人感到不满，但它们最终

或许可以帮助改善目前可怕的情况。      

                                                           
7 HNonline (2021): Čo potrebujeme na vstup na pracovisko či do obchodu? Otázky a 

odpovede o nových opatreniach. 



 

 7 

（作者：Michaela Č iefová；翻译：孟治吟；校对：戚

强飞；签发：陈新） 

 

 


