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【拉脱维亚】拉脱维亚社会阶层变迁 30 年

引言

尽管很难说社会中发生的变化都是积极的变化，但是

拉脱维亚过去 30 年取得了非常好的成绩。生活质量总体呈

上升趋势。然而，自加入欧盟以来，人口外流和老龄化成

了该国面临的最具挑战性的问题。1991 年，拉脱维亚在苏

联解体后实现完全独立，这是一个重要的转折点。

为了分析拉脱维亚社会阶层的变化，本文使用了一些

重要的社会指标，如该国的平均月工资、最低月工资、就

业人口的购买力、高等院校的入学率和毕业率、经济活动

人口的就业状况以及平均养老金。

拉脱维亚的收入变化情况

为了更好地理解拉脱维亚目前的社会分层状况，并将

其与过去数十年进行比较，需要加以分析的主要指标就是

月平均工资和薪金，因为它反映了大多数人的状况。
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图 1平均月工资的变化情况

来源：作者利用拉脱维亚中央统计局（CSB）数据和计算结果制作的图表

如图 1 所示，拉脱维亚社会的财富逐年增长，这是该

国中产阶级不断壮大的主要体现之一。根据世界银行的国

家分类
1
，拉脱维亚现在是世界范围内的高收入经济体。与

上世纪 90 年相比，过去 20 年中拉脱维亚公民的平均工资

有了显著提高。可以说，1990 年代的拉脱维亚还正在与该

国的大规模贫困作斗争，而现在的目标则是使全国都达到

中产阶级水平。

国家最低月工资有助于减少贫困，提高社会保障，因

此其变化情况也是国家社会分层与流动的一个重要指标。

1The World Bank. (2021). World Bank Country and Lending Group. Available at:
https://datahelpdesk.worldbank.org/knowledgebase/articles/906519-world-bank-country-
and-lending-groups
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图 2国家最低月工资变化情况

来源：作者利用拉脱维亚中央统计局（CSB）数据和计算结果制作的图表

图 2 显示了拉脱维亚最低月收入的变化情况。最近一

次上涨是在 2021 年 1 月 1 日，目前达到了 500 欧元。总的

来说，变化趋势是积极的，拉脱维亚最低工资人群的购买

力正在稳步增长。最困难的时期是该国独立的头几年。通

过比较可以发现有趣的一点，拉脱维亚 2007 年的平均月工

资与 2021 年的最低工资水平大致相同（相差 66 欧元）。

为了更清楚地理解过去 30 年社会的变化，下面比较了

就业人口在几种广泛使用的产品上的购买力（1995 年是有

可用统计数据的第一年）：

表 1就业人口的购买力

1995 2000 2005 2010 2015 2020 2020/1995

牛肉/千克 56 76 94 119 126 146 161%
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牛奶/升 319 493 502 620 793 927 191%

白面包/千克 167 213 293 288 363 444 166%

来源：作者利用拉脱维亚中央统计局（CSB）数据和计算结果制作的表格

这一变化情况十分积极，而且相当强劲。对牛肉和白

面包的购买力增加了三倍多，而对牛奶的购买力自 1995 年

以来猛增了近四倍。这些数据表明，该国生活水平的提高

不仅体现在币值上，还体现在人们能够负担得起的产品的

大量增加上。

教育和就业方面的变化情况

国家的教育和就业水平是社会分层状况的重要指标。

在宣布独立之前及之后，拉脱维亚在提供中小学教育方面

都没有什么问题，因此，社会分层方面最有趣的变化反映

在高校的就读人数和失业情况上。

表 2高等院校的入学和毕业情况

1995 2000 2005 2010 2015 2020 2020/1995

每 1万人口中的入学人数 189 430 589 501 428 413 119%

已入学人数 12 983 32 950 43 826 31 012 29 083 29 504 127%

授予学位的毕业生人数 8 333 15 009 26 124 26 545 17 021 14 370 72%

来源：作者利用拉脱维亚中央统计局（CSB）数据和计算结果制作的表格
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这里最值得注意的指标是，在独立十年之后，每万人

的入学率便已显著上升，从 1995 年的 189 人上升到 2000

年的 430 人，这一指标表明拉脱维亚受过教育的人所占比

例有所增加。1995 年至 2020 年间，每万人的入学率增长了

119%，这表明拉脱维亚人接手教育的人口越来越多。

尽管与过去 20 年相比，拉脱维亚公民现在拥有更多的

资源和机会，但由于人口外流，计划接受高等教育的人数

并未在增加。这与拉脱维亚加入欧盟后许多人（其中大多

数是年轻人）移居到其他欧盟国家有关。而这些人可能是

潜在的学生和劳动力。然而，老年人口并不会移居国外，

因此，这一人口不平衡造成了高等院校中人数略有下降的

趋势。

表 3活跃人口就业情况

1996 2000 2005 2010 2015 2020 2020/1996

活跃人口 71,7 67,2 69,1 73,0 75,7 77,6 8%

就业人口 57,0 57,3 62,1 58,5 68,1 73,5 29%

失业人口 14,7 9,8 7,0 14,5 7,6 7,7 -48%

来源：作者利用拉脱维亚中央统计局（CSB）数据和计算结果制作的表格

总体而言，在过去的三十年里，拉脱维亚活跃人口

（active population）增加了 8%。在考虑到加入欧盟造成

人口外流的情况下，这一指标呈现了一个积极和令人鼓舞
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的结果。活跃人口增加的重要原因之一是第三世界国家的

人口移民拉脱维亚，特别是前苏联国家的人。

25 年来，拉脱维亚的就业率上升了 29%，这是一个极

其显著的变化，尤其是考虑到 2008 年的世界危机对拉脱维

亚经济产生了巨大的负面影响。与此同时，失业人口自

1995 年以来减少了 48%。这表明该国经济和人民生活水平

总体上积极的变化。2020 年略有下降的原因是新冠危机，

这将对拉脱维亚未来几年的经济产生影响。2021 年失业率

预计会上升，例如，根据拉脱维亚国家就业署的数据，今

年 1 月底，拉脱维亚登记失业率达到从事经济活动人口的

8%，比一个月前高出 0.3 个百分点
2
。更确切地说，今年 1

月底，国家就业署共登记失业人员 72612 人，比一个月前

的 69605 人增加了 3007 人。

养老金变化情况

社会保护（Social protection）能够体现国家在减少

阶层分化和提高人民生活水平方面的能力。这里的主要指

标是养老金：

2 LSM.lv. (10.02.2021). Reģistrētā bezdarba līmenis Latvijā janvāra beigās sasniedzis 8%. Available at:

https://www.lsm.lv/raksts/zinas/ekonomika/registreta-bezdarba-limenis-latvija-janvara-
beigas-sasniedzis-8.a392287/
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表 4平均养老金（欧元）

1991 1995 2000 2005 2010 2015 2020

养老金 1,11 42,93 82,23 114,58 250,25 273,40 367,05

来源：作者利用拉脱维亚中央统计局（CSB）数据和计算结果制作的表格

拉脱维亚的养老金水平在过去 30 年中大幅提高，增长

稳定，没有任何波动。发达社会的特点是社会保障水平

高，可以看出，拉脱维亚正在成为一个发达社会。

总结

在过去 30 年中，拉脱维亚社会经历了很多显著的变

化，这些变化影响了该国的社会分层情况。总的来说，拉

脱维亚人口变得更加富裕和安全，但人口外流和人口老龄

化仍是该国面临的最大挑战。由于人口移出，许多年轻

人、潜在的学生和劳动力离开了这个国家。因此，现在该

国活跃人口的增加主要来自于第三世界国家移民的补偿。

拉脱维亚正在向社会分层程度较低的中产阶级经济体

转型。活跃人口正在增加，就业人口的百分比也在增长。

此外，居民收入和购买力的主要指标继续提高。最后，社

会保障正在逐年改善，这意味着该国公民可以更好地了解

自己的未来生活，并得到国家的保障。其最终目标是达到

一个使社会上每个人都能维持普通就业者生活方式的社会
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保障水平。然而，主要的问题是如何留住该国的人口，吸

引那些已经离开的人，并克服新冠疫情对拉脱维亚经济的

负面影响。

（作者：Nina Linde；翻译：王雨辰；校对：郎加泽仁；

签发：陈新）


