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【拉脱维亚】拉脱维亚通货膨胀水平创下新高：近

期会发生什么？

概要

2022年 6月，拉脱维亚平均消费者价格（average level

of consumer prices）同比上涨了 19.3%，一些原材料价格的

上涨已经放缓。当前能源供应的不确定性使得我们无法对

未来经济状况做出准确的预测，拉脱维亚通货膨胀很有可

能在今年秋天达到极点，并在接下来逐渐放缓，即物价水

平仍会上涨，但速度会变慢，但是这也仅仅是一种预测，

未来经济趋势将继续受地缘政治局势和能源危机的影响。

导语

乌克兰危机、能源和粮食价格大幅上涨、供应链问

题，使欧洲和美国面临着经济衰退的风险，这场危机也席

卷拉脱维亚。今年 5月，欧元区通货膨胀率的同比涨幅达到

了 8.1%，创下了历史新高。今年春季以来，拉脱维亚物价

大幅上涨，通货膨胀率也持续走高。当前拉脱维亚的通货

膨胀率已经超过了 2008年 5月（2008年全球经济危机爆发

前不久）的水平。

一、消费者价格依然在上涨
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与 2015年同期相比， 2022年 6月拉脱维亚消费者价格

水平上涨了 33.5%，其中商品价格涨幅为 35.7%、服务价格

涨幅为 25.6%。

图 1拉脱维亚消费者价格同比涨幅（与 2021年相比）

来源：根据拉脱维亚中央统计局数据绘制，2022

住房相关的商品和服务、食品和非酒精饮料、交通相

关商品和服务、餐厅与酒店服务、其他各类商品和服务、

文娱相关商品和服务、烟酒、医疗保健价格，是 2022年 6

月拉脱维亚消费者价格中同比涨幅最大的几项。

今年以来，食品和非酒精饮料的价格已经上涨了

22.1%，奶酪和干酪（+30.2%）、乳制品（+33.7%）、牛奶

（+39.2%）和酸奶（+25.8%）、面包（+21.0%）、面粉和
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其他谷物（+58.0%）、糖果（+19.1%）、意大利面

（+28.5%）、大米（+28.8%）变得更加昂贵。

住房相关商品和服务的平均价格上涨了 39.9%，价格涨

幅最大的是电力、热能、天然气和固体燃料。垃圾收集、

房屋租金、供水、房屋维护和维修材料、污水处理服务以

及房屋维护和维修服务价格，也比之前变得更加昂贵。

与运输相关的商品和服务价格上涨了 32.2%。其中，燃

油价格上涨了 60.3%，并带动了其他与运输相关的商品和服

务价格上涨。具体而言，柴油价格上涨了 64.9%，汽油价格

上涨了 57.5%，车用天然气价格上涨了 30.4%。私家车保养

与维修、车辆零部件、新车与二手车整车、公路客运价格

都在上涨。

尽管部分类别的原材料价格增速已经放缓，但是经济

学家仍对价格的回落持谨慎态度。根据拉脱维亚财政部的

预测，该国通货膨胀水平在接下来数月仍将上升。预计所

有产品的价格都会上涨，但是涨幅有望在今年年底放缓。

不理性的消费行为也导致部分商品涨价。例如居民对

食盐持续数周的疯抢。拉脱维亚广播电台进行的一项调查

显示，目前消费者比以往任何时候更加关注商家的促销价

格，社交网站上也在讨论商品价格上涨问题。大部分受访

者不相信物价在不久的将来会稳定下来。

二、对接下来数月经济状况的预测
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拉脱维亚是欧盟国家中通货膨胀最严重的国家之一，

本国居民对通货膨胀的感知尤为强烈，其原因是波罗的海

国家相对而言比较贫穷，居民每月的收入中有相当大一部

分要花在购买能源和食品上。

由于不确定因素太多，各方对未来通货膨胀走向的预

测结果截然不同。一种观点认为，通胀的最高点很可能会

在今年秋季出现，2023年通胀增速将暂时放缓。如果欧洲

出现严重的天然气供应短缺，今年冬季能源价格可能会大

幅上涨。即使明年通胀增速放缓，但是不排除能源之外的

其他因素会继续影响经济形势，因此 2023年通货膨胀率还

将继续上升。也有观点认为，当前已有一些积极因素出

现，例如，小麦价格下降就可能表明食品价格上涨压力或

有所缓解。

影响波罗的海国家物价的因素与欧元区其他国家相

似。拉脱维亚在疫情期间受限的一些行业，目前正在强劲

复苏，这也推动了物价上涨，强劲的需求导致价格增速远

高于成本增速。波罗的海国家的软肋是能源市场，能源价

格的上涨成为拉高通货膨胀率的主要推手，与一些富裕的

欧元区国家相比，波罗的海国家为弥补能源价格上涨而采

取的支持措施非常有限。虽然拉脱维亚居民工资水平继续

快速增长，但是生活成本上涨的速度更快，人均购买力在

加速下滑。对于绝大多数拉脱维亚人而言，工资的涨幅是
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跑不赢通货膨胀的。目前，通货膨胀的后果尚未完全显

现，当今年年底开始征收供暖费用时，经济后果就会清楚

的体现在居民手中的账单上。

结语

通货膨胀浪潮继续席卷拉脱维亚，该国未来的经济情

势变得越来越复杂。自 20世纪 90年代初以来，像目前如此

之高的通货膨胀率，在该国系首次出现，对民众生活构成

了巨大挑战。欧元区其他国家的通货膨胀率虽然低于波罗

的海国家，但是也达到了数十年来的最高水平。普通居民

对物价上涨的感知更加强烈，随着经济形势的恶化，居民

购买力很可能会继续下降，对各种非必需产品的需求也会

下降，购买生活必需品的数量也会缩减。尽管有观点认

为，2023年食品价格将保持稳定并略有下降，但是这取决

于能源价格的走势以及俄乌局势。

（作者：IELAS；翻译：杨若飞；校对：马金星；签发：陈

新）
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