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【爱沙尼亚】为来年议会选举做好准备 

 

无论外部环境如何变化，我们都不应该忘记本国政治

的常规事项。议会选举预计明年就要举行了吗？无需担

心，现在也是时候考虑一个新的政党联盟伙伴了。如 3 月简

报中论述，由于爱沙尼亚中心党（Centre Party）（爱沙尼

亚两个主要政党之一）历史上对所谓“俄罗斯主题”半政

治、半民粹的“依恋态度”，他在执政联盟中越来越居于

次要地位，在卡娅·卡拉斯（Kaja Kallas）第一届内阁领导

下建立起来的政党联盟（建立于 2021 年 1 月 26 日）也间接

地受到战争的挑战。 

自 2022 年 2 月 24 日以来，中心党需要答复一些问题，

为了爱沙尼亚的利益及国家安全，该党需要减少接触民粹

主义，更多地致力于纠正其对俄罗斯的立场。因此，在下

次议会选举之前，现任总理领导的改革党（Reform Party）

和中心党将会出现越来越多的政见分歧——潜在危险是，

处于挣扎中的中间派将在政治上推翻改革派，为其他政党

带来利益。因此，将自身定位为“保护爱沙尼亚免受克里

姆林宫威胁最佳人选”的改革派，似乎正在走向他的“另
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一个政治统治时期，即使达不到 10 年，也会持续数年之

久”1。 

一方面，任何重大内政调整的有效实施都离不开政党

机构的巩固加强。报道称，五月初，改革党任命了曾在警

察署和地方政府任职的蒂莫·苏斯洛夫（Timo Suslov）作为

该政党的新秘书长。2另一方面，卡娅·卡拉斯本人也成为改

革党保持潜在选民数量相对稳定的一个主要因素。爱沙尼

亚社会充满好奇心、创新性、并且面向国际。大量国际媒

体资料显示，自从战争打响以来，卡娅·卡拉斯“在国际媒

体被提及超过 11000 次”。3据报道，爱沙尼亚总理为了提

高爱沙尼亚的国际影响力，设法出席 BBC、CNN、泰晤士

报 （ the Times ） 、 世 界 报 （ Le Monde ） 、 彭 博 社

（Bloomberg）、德国之声（Deutsche Welle）、华盛顿邮报

（The Washington Post）等媒体报道的场合。在这些英语政

治话语体系的媒体中，“（卡娅·）卡拉斯被美国媒体引用

了 6300 次，英国媒体 2110 次，德国媒体 3050 次，法国媒

体次数则相对较少，为 100 次”4。这种情况正好印证了一

 
1 Tõnis Saarts, ‘In anticipation of Reform Party hegemony’ in ERR, 2 May 2022. 

Available from [https://news.err.ee/1608583879/tonis-saarts-in-anticipation-of-

reform-party-hegemony].  
2 ‘Reform appoints new party secretary general’ in ERR, 4 May 2022. Available from 

[https://news.err.ee/1608586078/reform-appoints-new-party-secretary-general].  
3 ‘Experts: Kallas’ high international media exposure benefits Estonia hugely’ in ERR, 

7 May 2022. Available from [https://news.err.ee/1608589981/experts-kallas-high-

international-media-exposure-benefits-estonia-hugely].  
4 ‘Experts: Kallas’ high international media exposure benefits Estonia hugely’. 
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位专家的论断：“爱沙尼亚明智政治家的形象也被传递给

了公众”5。 

因此，今年 5 月，改革派仍保持着 30%的民众支持

率，在非政府组织社会研究所和诺思达统计局（Norstat）的

民调数据，支持率达到了 33%。6近期，在民意调研中保守

人民党（EKRE）支持率一举超过中心党（分别为 21.4%和

17.8%）7，这并没有使多少专家感到惊讶。改革-中心党联

盟由于总理的改革党广受欢迎勉强维持良好表现，获得超

过 50%的选举支持率。同月末的民意调查也证明了这一趋

势的持久性——据报道，中心党“已经看到自身支持率仍

没有起色，而改革党在三家不同公司的民调中支持率则介

于 32%-34%之间。”8值得一提的是，在其中一个主要民调

中，反对派“祖国联盟党（Pro Patria）”和“社会民主党

（social democrats）”的支持率超过了中间党，表明从前强

大的政党（目前由爱沙尼亚议会议长、前总理于里·拉塔斯

（Jüri Ratas）领导）正在逐渐失去潜在选举价值（更多信

息见表 1）。 

 

 
5  Maarju Himma-Kadakas as cited in ‘Experts: Kallas’ high international media 

exposure benefits Estonia hugely’. 
6 ‘Norstat ratings: Reform gains in support’ in ERR, 11 May 2022. Available from 

[https://news.err.ee/1608593431/norstat-ratings-reform-gains-in-support].  
7 ‘Norstat ratings: Reform gains in support’. 
8 ‘Combined ratings: Reform only party to see support rise in May’ in ERR, 31 May 

2022. Available from [https://news.err.ee/1608614746/combined-ratings-reform-only-

party-to-see-support-rise-in-may].  
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表 1: 2022 年 5 月爱沙尼亚主要政党的平均支持率 

 Norstat Kantar 

Emor 

Turu-

uuringute 

AS 

koondkeskmine 

改革党

（Reformierkond） 

33.90% 32.80% 32% 32.90% 

保守人民党

（EKRE） 

20.20% 16.50% 19% 18.57% 

爱沙尼亚 200

（Eesti 200） 

12.60% 17.00% 16% 15.20% 

中间党

（keskerakond） 

17.00% 16.10% 13% 15.37% 

社会民主党

（SDE） 

7.20% 6.90% 8% 7.37% 

共和党（Isamaa） 6.00% 6.80% 6% 6.27% 

绿党（Rohelised） 1.80% 3.30% 3% 2.70% 

来源：爱沙尼亚国家广播电视台 
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图 1  爱沙尼亚 6 大政党的标志 

来源：爱沙尼亚国家广播电视台 

 

从国家政治生活的社会民族层面来看， 目前只有少于

10%的爱沙尼亚族人支持中间党9，而在非爱沙尼亚族人

中，中间党仍有较为广泛的选民基础（支持率略高于

40%），但这正是他们失利的地方。只有更深入、细微的分

析才能帮助勾勒他们的潜在选民在选举上的走向。就推测

而言，即使少数 “中间派”可能默默支持俄罗斯对乌克兰

的攻击或为其寻找正当理由，公开这种想法在政治上也是

自杀性的。然而，公开谴责俄罗斯可能又会与那些无条件

 
9 ‘Emor ratings: Reform in the lead, Center losing ground’ in ERR, 24 April 2022. 

Available from [https://news.err.ee/1608571180/emor-ratings-reform-in-the-lead-

center-losing-ground].  
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支持克里姆林宫选民的政治理念相悖。除了单纯的内政角

度，这种情况也将给爱沙尼亚带来安全挑战，这又是另一

场讨论。值得强调的是，俄乌冲突已经成为了爱沙尼亚内

政的影响因素——表 2 清楚地反映了爱沙尼亚主要政党在战

争“之前”以及“之后”的支持率。 

 

表 2  党派支持率：在乌克兰战争爆发前和爆发后 

来源：爱沙尼亚国家广播电视台 

 

详细来说，一家民调机构 1 月（战争爆发之前）到 5 月

（战争爆发近 3 个月后）的数据显示，改革派已经逐渐成为

迄今为止最受欢迎的政党（他们的支持率几乎翻了一番，

从 18%上升到 32%），而保守人民党的支持率却大幅下降
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（下降了 5%）10。2023 年进入爱沙尼亚议会的有力竞争者

爱沙尼亚 200（Eesti 200）党形式不容乐观（支持率下降了

4%），但如果说他们在不到一年内会损失掉目前 16%的潜

在选票也有些夸张。然而，主要结果是中间党，支持率下

降了 7%，失去了排名第二的位置，陷入不确定的状态11。 

考虑到上述情况，揭开目前政党联盟“和睦相处”的

面纱、两个党派看到自身的情况差距只是时间问题。到 5 月

底，感受到失去 2023 年议会选举政治基础的中心党，将通

过制定法律提高家庭福利，扩大竞争优势，但这一举措不

仅与总理改革党的意愿背道而驰——而且也没有获得任何

额外的民意支持12。卡拉斯总理在评论“中间派”关于修订

《家庭福利法（Family Benefits Act）》的立法草案的建议时

指出：“我的提议是试图在联盟内部寻找一种解决方式，

如果我们的政党联盟伙伴没有这个意向，那么他们似乎不

想再维持这个联盟13”。客观而言，目前执政党联盟已经时

日无多了。（编者注：因作者拖稿，故延迟发布。） 

 

 
10 ‘Ratings: Support for Reform Party still rising’ in ERR, 19 May 2022. Available 

from [https://news.err.ee/1608601726/ratings-support-for-reform-party-still-rising].  
11 ‘Ratings: Support for Reform Party still rising’. 
12 ‘Kantar Emor ratings: Government row did not add to Center popularity’ in ERR, 

26 May 2022. Available from [https://news.err.ee/1608609217/kantar-emor-ratings-

government-row-did-not-add-to-center-popularity].  
13 Kaja Kallas as cited in ‘Reform Party could resort to filibustering family benefits 

bill’, ERR, 26 May 2022. Available from [https://news.err.ee/1608610216/reform-

party-could-resort-to-filibustering-family-benefits-bill].  
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（作者：E-MAP Foundation MTÜ；翻译：孟卓凝；校对：

戚强飞；签发：陈新） 


